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VOCÊ SABIA... 

 No dia 05 de agosto se comemora o Dia Nacional da 

Saúde. A data é uma homenagem ao grande sanitarista Oswaldo 

Cruz, que nasceu no dia 05 de agosto de 1872. 

O sanitarista contribuiu consideravelmente na erradicação 

de epidemias de peste, febre amarela e varíola, contribuiu também 

para a estruturação das ações de saúde pública no Brasil, para a 

criação do Instituto Soroterápico Federal (hoje Instituto Oswaldo 

Cruz) e para a fundação da Academia Brasileira de Ciências. 

Quase 90 anos depois de sua morte, pesquisas apontam 

Oswaldo Cruz como o símbolo do médico e do cientista brasileiro. 

 

Instituição do “Dia Nacional da Saúde”. 

A lei 5.352, de 8 de novembro de 1967, diz que: 

 

Art. 1º É instituído o “Dia Nacional da Saúde”, a ser comemorado, 

anualmente, em 5 de agosto, com a finalidade de promover a 

educação sanitária e despertar no povo a consciência do valor da 

saúde. 

 

Parágrafo único. O “Dia Nacional da Saúde” será dedicado a 

recordar a vida de Osvaldo Cruz e suas realizações, sendo, pelo 

Ministério da Educação e Cultura, estabelecidos entendimentos 

com as autoridades estaduais e municipais a fim de que igual 

orientação seja adotada nas escolas a elas subordinadas. 
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A Saúde no Brasil 

A saúde no Brasil começa a ter 

destaque a partir da criação do Ministério da 

Saúde e Educação, em 1953. 

No início da década de 60 a 

desigualdade social ganha a preocupação de 

sanitaristas acerca de sua relação com a saúde 

e o desenvolvimento. Contudo, os 

sanitaristas considerados 

desenvolvimentistas tiveram fundamental 

papel na tentativa de integrar os serviços de 

saúde pública ao contexto social vivido, 

formulando a Política Nacional de Saúde 

(PNS), com o intuito de reformular as 

características do Ministério da Saúde. 

Em 25 de novembro de 1967, com o 

estabelecimento da Reforma Administrativa 

Federal, o Ministério da Saúde passou de fato 

a ser responsável pela formulação da PNS, 

constituída das seguintes áreas de 

competência: política nacional de saúde; 

atividades médicas e paramédicas; ação 

preventiva em geral, vigilância sanitária de 

fronteiras e de portos marítimos, fluviais e 

aéreos; controle de drogas, medicamentos e 

alimentos e pesquisa médico-sanitária. 

A saúde no Brasil passou por várias 

reformas em sua estrutura. Do final da 

década de 80 em diante, destaca-se a 

Constituição Federal de 1988, que 

determinou ser dever do Estado garantir 

saúde a toda a população. 

Fonte: portalsaude.saude.gov.br 
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O objetivo do Dia Nacional da Saúde é promover a conscientização da população 

sobre a importância da educação sanitária. 

As ações implementadas neste dia visam despertar valores relacionados à saúde, cuja definição vai 

muito além da ausência de doenças. Saúde está diretamente relacionada à qualidade de vida no 

cotidiano, o que abrange aspectos físicos e emocionais.  

Além da boa disposição do corpo e da mente, a Organização Mundial da Saúde define que um 

indivíduo saudável consiste no conjunto de “um estado de completo bem-estar físico, mental e social 

e não somente ausência de afeções e enfermidades”.  

A ciência da saúde é caracterizada pela prevenção, promoção e reabilitação do indivíduo e 

comunidade. 

 

A saúde no Brasil e o uso de crack. 

 

 

 

 

 

 

 

No início de 2010 o Ministério da Saúde lançou a Campanha Nacional Sobre o Crack, tendo em vista 

o acesso à saúde e seus devidos cuidados aos indivíduos em uso, abuso ou dependência dessa droga.  

Sob essa perspectiva, no mês de novembro foram criados 73 novos Centros de Atenção Psicossocial 

álcool e drogas (CAPS AD) e um ramal 24h disponível para dar informações sobre como o Sistema 

Único de Saúde pode contribuir para seu bem estar.  

Ainda assim, o Ministério da Saúde percebeu que nem todos acessariam as unidades de saúde e, assim, 

foram criados os Consultórios na Rua, implementado em 2011 com o objetivo de ampliar o acesso da 

população em situação de rua aos serviços de saúde. 
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